NA VÝCHOD OD ŽELEZNEJ OPONY
Politický systém: totalita
napodobňovanie ZSSR - sovietizácia. - okrem Juhoslávie a Albánska
- prenasledovanie antikomunistov („triednych nepriateľov“) 
- kontrola nad tlačou, kultúrou a školstvom -  „vymývanie mozgov“ alebo propaganda, - oslovovanie - súdruh, súdružka 
· politické procesy s odporcami komunizmu, prenasledovanie cirkvi, - zákaz cestovania 
Hospodárstvo:
· industrializácia – spriemyselňovanie, budovanie priemyslu.
· plánované hospodárstvo – plánovalo sa na 2 až 5 rokov dopredu. 
· znárodnenie (zoštátnenie), kolektivizácia (združstevňovanie). 
· 1949 – RVHP (Rada vzájomnej hospodárskej pomoci) – usmerňovala hospodársku spoluprácu medzi štátmi východného bloku



