LESY MIERNEHO PÁSMA
Listnaté lesy: - je tu dostatok zrážok 
· pôdy sú hnedé lesné pôdy, na ktorých rastie najmä dub, buk, lipa, javor, hrab, topoľ, vŕba, lieska; zo živočíchov sú typické vtáky, hmyz, srny, daniel, diviak, líška, veveričky a iné
· lesy človeku poskytujú drevo, lesnú zver, lesné plody, rekreáciu,...
Ihličnaté lesy – Tajga
· rastú v severných častiach mierneho pásma, pôdy sú sivé, menej úrodné a nazývajú sa podzoly
· rastie tu smrek, jedľa, borovica, smrekovec opadavý, jarabiny,...
· žijú tu jelene, rys ostrovid, tetrov, hlucháň, vlk, medveď hnedý, v najsevernejších častiach nájdeme soba a losa
· využitie: najmä ťažba dreva, lov kožušinovej zveri, ťažba nerastných surovín; rekreácia a oddych


